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Verkefni Heilsubærinn Hafnarfjörður

Efni fundar Dagskrá safnað saman á Workplace

Dags. fundar: 04.05.2020 Tími: 13:00 Málsnúmer: 1909218

Fundarboðari:  Geir Fundarritari:  Sunna Staður:  Fjarfundur - Zoom

Fundarmenn Mættir:
Geir Bjarnason
Sunna Magnúsdóttir 
Hulda Sólveig Jóhannsdóttir
Hrund Apríl Guðmundsdóttir 
Árdís Ármannsdóttir 
Herdís Hjörleifsdóttir

Fjarverandi:
Gunnþóra Guðmundsdóttir
Inga Fríða Tryggvadóttir

Gestur: 

Nr Fundarefni Fundarpunktar Áb. Staða
1 Vinna fyrir ungt fólk í sumar 

– póstur frá EL
Póstur frá HSAM teymi Embætti landlæknis vegna sumarvinnu ungs fólks í 
sumar. 

Geir/Sunn
a

Lagt 
fram.

2 Nýsköpun ungs fólks og 
frumkvöðla. Kallað var eftir 
hugmyndum að hentugum 
verkefnum

Sótt er um 250-300 störf til ríkisins vegna þessa. Mörg þeirra eru bara 
venjuleg viðbótarstörf en sum eru nýsköpun og frumkvöðla. Skipaður 
hópur sem vinnur að flokkun og áframhaldandi vinnu, Sunna situr í þeim 
hóp. Þarna eru tillögur sem tengjast heilsubænum sem Hulda Sólveig tók 
að sér að senda inn fyrir hönd hópsins.

Geir/Andri 
Sunna

Lagt 
fram

3 Vinnustofa í haust Dagskrá vinnustofu sem haldin verður á Suðurlandi lögð fram. Hægt að 
horfa til þess að gera svipað á næstu önn hér í Hafnarfirði fyrir 
Heilsueflandi skóla (leik- og grunnskólum). Geðrækt sem lykilorð á næsta 
vinnufund okkar í haust. 

Geir Lagt 
fram. 

4 Lífstíll og vímuefnaneysla 
nemenda í 8. – 10. bekk

Ný rannsókn kynnt. En neysla í 10. bekk veldur áhyggjum. Geir sendir 
heildargögnin á hópinn sem vert er að rýna. Nýta tækifærið út sumarið 
meðan ungmenni úr 10 bekk eru enn hjá okkur. 

Geir Kynnin
g

5 Útilífsmiðstöð Fundur áætlaður í dag. Greina frá. Fáir skólar hafa sýnt áhuga og dagurinn 
í dag erfiður til að funda. Frestað um viku. 

Geir / 
Hulda

Í 
vinnslu

6 Hjólaferðir Hvenær og hvernig. Innanbæjar ferðir í sumar, óvíst í framkvæmd vegna 
reglna í kjölfar Covid 19. 
Hvetja þær til að vera með námskeið fyrir 12-16 ára líka.

Geir Í 
vinnslu

7 Önnur mál Hvar stendur heilsueflandi samfélag í tengslum við heimsmarkmiðin ? 
Hrund skoðar málið áfram. 
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Hugmyndir til að hafa í huga áfram milli funda:
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